
Biegi Górskie - Goraj Morena Trail

Dzięki przychylności i życzliwości wielu osób, instytucji i firm w dniu 2
października 2022 roku w miejscowości Goraj-Zamek odbył się pierwszy bieg
górski
w powiecie czarnkowsko-trzcianeckim – Goraj Morena Trail. Trasa biegu
prowadziła po drogach i ścieżkach polnych i leśnych Gminy Czarnków i Gminy
Lubasz.
Na starcie stawiło się ponad trzystu miłośników biegania i marszu Nordic Walking
po górach i w terenie. Przywitała ich piękna aura wzgórz Moreny Czarnkowskiej i
lasów Nadleśnictwa Krucz.
Biegacze zmierzyli się z dystansami o charakterze biegu górskiego na dystansach
22
km i 10 km, a osoby uprawiające Nordic Walking wystartowały w marszu po
morenowych pagórkach na dystansie 5 kilometrów. Odbyły się również biegi
dzieci
(a jakże, pod górkę i z górki!) w różnych kategoriach wiekowych.

Na dystansie 22 km wśród mężczyzn zwyciężył Yury Tambasau z Wysogotowa z
czasem brutto 01:33:35, przed Karolem Kazikowskim z Poznania (01:38:16) oraz
Filipem Bajanem z Zielonej Góry (01:41:44).
Wśród kobiet na dystansie 22 km najszybsza była Joanna Guzik reprezentująca
klub NKB CHYŻY z Nowego Tomyśla, która dotarła na metę z czasem
(02:02:03),przed Natalią Zdunek z Piły (02:04:47) oraz Anną
Andrzejczak z Nowego Tomyśla (02:12:01).
W rywalizacji biegowej na dystansie 10 km wygrał Jakub Filipiak z Osieku nad
Notecią, pokonując trasę w czasie 00:44:02. Drugi na mecie z czasem (00:44:38)
pojawił się Szymon Kuraś reprezentujący klub  NKB CHYŻY Nowy Tomyśl, trzeci –
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Daniel Nawojczyk z KB Aktywni Krzyż Wielkopolski (00:44:51). 
W kategorii 10 km kobiet zwyciężyła  Małgorzata  Brok z Plewisk  z rewelacyjnym
czasem (00:49:35), przed Katarzyną Bernacką  z Czarnkowa (00:57:08) i Sylwią
Komorską z Jastrowia (00:58:00).
Na trasie marszu Nordic Walking również nie obyło się bez sportowej rywalizacji.

Pierwszy wśród mężczyzn na mecie z czasem (00:35:06) pojawił się Zygmunt
Zmysłowski reprezentujący Nordic Walking Lubasz, przed Jerzym Piechotą również
z Lubasza (00:37:59).Trzecie miejsce zajął Artur Kaczmarek z Szamotuł
(00:38:18).
Najszybsza z kobiet w rywalizacji Nordic Walking, Danuta Rychlewska-Słodowa z
Lubasza (Nordic Walking Lubasz) dotarła na metę z czasem (00:37:2) .Drugie
miejsce na podium zajęła Violetta Michalak z Wronek (00:38:48), a trzecią pozycję
Bogumiła Gołembecka z Chodzieży (00:38:52).
Wszyscy zawodnicy pokonali trasę w regulaminowym czasie, a zamykający
biegową stawkę na mecie pojawili się z grzybami.
Biegacze określali trasę jako bardzo wymagającą, jednocześnie deklarując chęć
udziału w kolejnych edycjach biegu. Podkreślali piękno okolic i nie ukrywali
zaskoczenia odkryciem terenów o tak dużych przewyższeniach w niewielkiej
odległości od stolicy Wielkopolski. Dzięki zaangażowaniu wielu osób, firm i
instytucji Bieg Goraj Morena Trail został również doceniony za dobre
przygotowanie i oznaczenie tras, organizację i atmosferę
„miasteczka biegowego oraz smaczne jedzenie na punktach odżywczych i mecie. 

Uczestnicy w pakietach startowych otrzymali upominki, a zwycięzcy oprócz
statuetek, nagrody rzeczowe. Dziękujemy
wszystkim, którzy się do tego przyczynili.
Do zobaczenia za rok!
Patronat Honorowy: Wójt Gminy Czarnków Bolesław Chwarścianek.
Patronat Medialny: TV ASTA
Partnerzy: 
Gmina Lubasz
Gminny Ośrodek Kultury w Lubaszu
Nadleśnictwo Krucz
Regionalna Dyrekcja Lasów Państwowych w Pile
OSP Ciszkowo
OSP KSRG Lubasz
Edukacja Lubasz
Komat - wyposażenie dla gastronomii
Bank Spółdzielczy w Czarnkowie
Grupa Dora Metal



Steico Sp. z o.o.
Forum Gospodarcze - Związek Pracodawców Północnej Wielkopolski Lewiatan
Maria Małgorzata Janyska - polityk, posłanka na Sejm RP
Palarnia kawy Adam's Blend
SUPmania.pl
Prywatne Przedszkole Mali Odkrywcy w Gębicach
Piekarnia Bochenek
Zakłady Mięsne Dolina Noteci
OSM Czarnków
Gospodarstwo Sadownicze Prymas
Małgorzata Prządak
Lorenz Snacks Polska
Nordic Walking Lubasz
Slow Jogging Polska
MACIEJKA Centrum Ogrodnicze w Goraju
Zarząd Dróg Powiatowych w Czarnkowie 
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